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retrógrado vs placa de estabilidad angular en el tto de fracturas diafisarias distales de fémur
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- Modelo  t r id imens ional  fémur ,
varón 55  años .
- Se  model i zó  f x  t ransversa con
gaps de 0 .5mm;  3mm y  20  mm.
- Clavo ret rógrado T2  St ryker  vs  
p laca angular  LOQTEQ

-126  ptes  (4 1  hombres ,85  mujeres)
-Edad media :  67 ,5  años .
-Años :  2010-2020
-95 p laca;  3 1  c lavos
-77 ,4% no conminutas ;  22 ,6%
conminutas

E l  desplazamiento  medio  fue
unas  2 0  v e c e s  s u p e r i o r  en  la
p laca .
La  r e s i s t e n c i a  a  f l e x i ó n  es  e l
parámetro  con más d i feren-
c ias  ent re  ambos .  La  r e s i s -
t e n c i a  a  l a  t o r s i ó n ,  e l  más
parec ido

T a s a  c o n s o l i d a c i ó n :  77%
M e j o r  c o n s o l i d a c i ó n  s i :
-cor t ica l  media l  de l  i s tmo
  gruesa .
-mayor  d is tanc ia  de l  torn i l lo
 prox imal  más d is ta l  a l  foco
-t i tan io
C o m p l i c a c i o n e s :  16%

T a s a  c o n s o l i d a c i ó n :  96%
M e j o r  c o n s o l i d a c i ó n  s i :
-D iámetro  de  c lavo a justado
  a l  d iámetro  canal .
-menor  d is tanc ia  in ter f rag-
  mentar ia  a  la  f ractura
C o m p l i c a c i o n e s :  1 7%  (mayor
cuanto  menor  longi tud)
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El estudio biomecánico demuestra que ambas osteosíntesis proporcionan suficiente estabilidad en
el tratamiento de las fracturas distales de fémur, aunque su comportamiento es diferente. Los clavos

proporcionan mayor estabilidad a nivel global y distribuyen tensiones de manera más uniforme
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